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ETH-Serie 4/Sabrina Badir

Risiko fur
Frithgeburten
bestimmen

Medtech, also Medizintechnik, wird als Forschungsbereich fiir die ETH Ziirich
zunehmend wichtiger. Die Biomechanikerin Sabrina Badir hat eine Sonde
entwickelt, die helfen kann, potenzielle Friihgeburten zu erkennen.
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s gibt diese Momente, die
das Leben vollig auf den
Kopf stellen. Nach denen
nichts mehr ist, wie
zuvor. Was, wenn die ETH-Ab-
solventin Sabrina Badir an den
«Falling Walls» 2015 in Berlin
versagt hitte? Bei dieser Kon-
ferenz, stellen junge Topwissen-
schaftler aus der ganzen Welt
ihre Projekte vor. Drei Minuten
Zeit hat jeder fiir die Prisen-
tation. Was, wenn es der jungen
Biomechanikerin nicht gelun-
gen wire, ihre geniale Erfindung
in diesen drei Minuten einem
internationalen Fachgremium
verstéindlich zu machen? Eine
rhetorische Frage, denn die Er-
findung der 32-jihrigen Wissen-
schaftlerin fand Beachtung.
Sabrina Badir hat eine Sonde
entwickelt, die das Frithgeburts-

risiko von Schwangeren bestim-
men kann. Die Jury zeichnete
ihr Forschungsprojekt als das
beste des Jahres 2015 aus - vor
1300 anderen Wissenschaftlern
von renommierten Universi-
titen wie Stanford, Harvard
oder Cambrige. Dies notabene,
nachdem Sabrina Badir sich
schon in der Schweizer Voraus-
scheidung gegen mehr als 100
Konkurrentinnen und Konkur-
renten durchgesetzt hatte.

Die Sonde nimmt sich eines
dringenden Problems an:
Sieben bis zehn Prozent der
Kinder weltweit werden zu
frith geboren, also vor der
37. Schwangerschaftswoche.
Aufjahrlich rund 85000 Schwan-
gerschaften in der Schweiz
kommen ungefihr 6000 Frith-
geburten. Tendenz steigend,
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denn Frauen werden statistisch
gesehen immer spiter Mutter.
Kiinstliche Befruchtungen und
Mehrlingsgeburten erhéhen
das Risiko weiter. Die Mehrheit
der Frithgeborenen hat Ent-
wicklungsdefizite, die erst nach
Jahren ausgeglichen sind, oder
leidet dauerhaft unter Behin-
derungen.

Problem Gebirmutterhals

Die Medizin hat schon vor
ldngerer Zeit einen Zusammen-
hang zwischen der Beschaffen-
heit des Gebarmutterhalses und
Frithgeburten festgestellt: je
weicher der Gebarmutterhals,
desto hoher das Risiko fiir eine
Friihgeburt. Bisher war es den
Gynikologen und Hebammen
iiberlassen, durch Abtasten

die Weichheit zu priifen. Diese

Fiir prazisere
Diagnosen:
Sabrina Badir
(32) undihre
Erfindung, die
das Risiko fiir
eine Friihge-
burt erkennt.
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Facts & Figures

380 Start-up-Griindungen an der ETH Ziirich

in den Jahren 1996-2017

Seit 2011 griindeten Pioneer
Fellows insgesamt 45 Spin-offs

© ETH Ziirich

Untersuchungsmethode ist
jedoch subjektiv und erfordert
insbesondere in den frithen
Schwangerschaftswochen viel
Erfahrung.

Sabrina Badir hat nun auf der
Basis fritherer Prototypen ein
Gerit entwickelt, das diese Un-
tersuchung objektiv und auch
préziser durchfiihrt: Mit einer
schmalen Sonde wird auf dem
Gebiarmutterhals ein schwaches
Vakuum erzeugt. Je nach Weich-
heit des Halses gibt die Haut
mehr oder weniger nach. Bei
einer Nichtschwangeren muss
der Unterdruck etwa 300 Milli-
bar betragen, um die Haut um
4 Millimeter anzuheben, bei
einer Schwangeren kurz vor der
Geburt, also in der 40. Woche,
liegt dieser Wert nur noch bei
50 Millibar. Wird ein solcher
‘Wert schon zu einem fritheren
Zeitpunkt der Schwangerschaft
gemessen, ist das ein Hinweis
auf eine drohende Friihgeburt.

Vom Prototyp zum Serienmodell
Die ersten Prototypen des Ge-
rits waren viel zu klobig: «Fiir

den Test musste eine metallene
Sonde eingefiihrt werden, eine
unangenehme Untersuchung»,
sagt Sabrina Badir. Diese frithen
Modelle seien mit etwa 20 000
Franken viel zu teuer gewesen:
«Die neuen Geriite werden etwa
fiinf Mal glinstiger sein.»

Drei Jahre sind seit der Aus-
zeichnung an den Berliner
«Falling Walls» vergangen. Seit-
her hat sich fiir die Biomecha-
nikerin vieles verdndert. Mit
Unterstiitzung der ETH hat
sie ein Start-up gegriindet, ist
heute Unternehmerin und be-
schiiftigt sechs Mitarbeitende.
Sie ist nach Schlieren ZH zuriick-
gezogen, wo sie urspriinglich her-
kommt. Dort, in der Industrie-
peripherie an der lauten Bahn-
linie, tiiftelt sie mit ihrem Team
an Pregnolia, so der Name ihres
Produkts und auch der Firma. Bis
im Herbst 2018 sollte es durch-
getestet und serienreif sein.

Und wie steht es mit dem
wirtschaftlichen Potenzial? «In
der Schweiz arbeiten rund 1000
Gynikologinnen und Gynikolo-
gen. Unser Ziel ist es, jede Praxis

mit unserem Gerit auszuriisten.»
Das ist noch nicht der grosse
Umsatzheuler, doch Folgeauf-
trige diirften das Geschaft weiter
tragen: Die Sonden miissen nach
jeder Untersuchung ausgewech-
selt werden: «Das ist giinstiger,
als sie aufwindig zu reinigen und
zu sterilisieren.»

Schwierige Finanzierung
Natiirlich muss das Geréit noch
griindlich gepriift werden. An
1000 schwangeren Frauen wird
derzeit getestet, wie zuverldssig
die Untersuchungsresultate
sind. Diese Tests diirften in
einem Jahr abgeschlossen sein.
Gleichzeitig wird schon die in-
dustrielle Fertigung vorbereitet.
Zu Beginn stand etwa eine
Million Franken fiir das Projekt
Pregnolia zur Verfiigung: Sabrina
Badir wurde von der ETH im
Rahmen des «Pioneer Fellowship
Program» begleitet und zunichst
mit 150 000 Franken unterstiitzt,
verschiedene Start-up-Preise
und private Stiftungsgelder
brachten weiteres Geld. In einer
nichsten Finanzierungsrunde

Sabrina Badir
und ihr Team er-
kldren die Funk-
tion des Gebar-
mutterhalses
mithilfe eines
Luftballons.

kamen nochmals drei Millionen
zusammen, von grosseren und
kleineren privaten Investoren,
aber auch von Instituten wie der
Ziircher Kantonalbank. Was
einfach klingt, war harte Arbeit:
«Etwa ein Jahr lang habe ich eine
Prisentation nach der anderen
gemacht, bis ich dieses Geld
zusammenbhatte», sagt Sabrina
Badir. Vor allem einen aktiven
Hauptinvestor zu finden, an dem
sich in der Regel die kleineren
Investoren orientieren, sei nicht
einfach.

Medtech bei Frauen beliebt

Von der Hochschule ins Unter-
nehmertum - ein ziemlich
grosser Sprung fiir die damals
30-Jihrige. Die Voraussetzungen
dafiir hat sie sich an der ETH
erarbeitet: «Hier habe ich ge-
lernt, Probleme zu analysieren
und Losungen zu finden. Das
Studium bietet so viele Moglich-
keiten, es ist inspirierend, und
man trifft viele andere kluge
K&pfe.» Wenn man eine gute Idee
habe, dann werde man an der
ETH geschiitzt und gefordert.

Medtech ist bei jungen Frauen
sehr beliebt: Ihr Anteil im Depar-
tement fiir Gesundheitswissen-
schaften und Technologie der
ETH liegt bei 65 Prozent. Sabrina
Badir kann ihr Studium nur

weiterempfehlen. Sie will auf je-
den Fall auch als Unternehmerin
weitermachen: «Unser Patent
kann fiir weitere Untersuchun-
gen withrend der Schwanger-
schaft angewendet werden - das
mochten wir angehen.»

Jetzt muss zuerst das Gerét
serienreif werden. Und dann
gehtesrichtiglos. mm

Lesen Sie online

Die ganze ETH-Serie
jetzt auf der Website
Wo steckt iiberall ETH
drin? In fiinf Folgen stellen
wir ausgewahlte Projekte
vor.

www.migmag.ch/eth

Facts & Figures
Die ETH als
Ausbildungs-
stitte

Die ETH hat tiber

20000

Studierende.

Ihre Zahl hat seit
2000 um

80

Prozentzu-
genommen.

Seit 2017 studieren
erstmals

100

Studentinnen und
Studenten Medizin.

87

Prozent der Bachelor-
studierenden haben
eine Schweizer
Matura.

30

Prozent der Studie-
renden sind weiblich,
in den Gesundheits-

wissenschaften be-
tragt der Frauenanteil

65 Prozent, inden
Lebensmittelwissen-
schaften Uber
70 Prozent.
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BioVe Fls“ysmglegen
Tuberkulose

Mit
60000 e
Versuchen zum Mittel _

gegen Tuberkulose.

Wie gigantisch der Forschungsaufwand ist,
den man gerade zur Herstellung von Medikamenten betreiben
muss, zeigt das Beispiel von BioVersys AG. Das ETH-Spin-off
hat sich unter anderem dem Kampf gegen die Tuberkulose
verschrieben. Bis die Firma ein neues Mittel auf der Basis der
Forschungsarbeiten von ETH-Professor Martin Fussenegger
produzieren konnte, musste sie nicht weniger als
60000 Versuche durchfiihren.




